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Voila, il est 16 h ct dans

quatre heures, vos invités arri-
vent. Probléme, vous ne savez pas
quoi leur préparer. Bref, c'est la
panne d’inspiration. Qu'a cela ne
tienne, votre iPhone va sauver
votre soirée. Grace a I'application
iDélices (2,99 euros) disponible
sur I'App Store, vous allez pou-
voir vous improviser maitre
queux et régaler les papilles de
vos invités. iDélices contient une
centaine de recettes classées cn
quatre themes : Recettes (Par
types de plat), Recettes au hasard
(Par themes), Recettes favorites et
Derniéres recettes. A noter que le
choix “Par themes” est décliné
selon les formules “Sur le pouce”,
“Entre amis” et “En amoureux”,
Chaque plat est décortiqué et les
ingrédients sont automatique-
ment calculés selon le nombre de
convives, En plus, 'application
vous propose des vins a accorder
avec les plats choisis. 11 ne vous
reste plus qu'a enfiler le tablier et
A passer derriére les fourncaux.
Editée par le frangais Unowhy,
I"application iDélices fonctionne
aussi sur I'iTouch.

2,99 euros
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